
HEBERGEMENT 
 
 

N° D’URGENCE SOCIALE GRATUIT 
 

        « 115 » 
 

24H/24-7j /7 
 

S.A.O.    ( Service Accueil Orientation) 
91, av.Vauban - 83000 TOULON 

TEL : 04 94 93 16 56 
 
 
 

Le S.A.O. est en relation avec tous les services sociaux et médico-sociaux du département. 
 
 

Accueil :   Physique (service SAO Toulon) 
Tel (service SAO Toulon) 
115 (gratuit) nuit et jour 

 
Horaires :    lundi, mercredi, vendredi : 9h à 17h 

mardi et jeudi : 9h à15h 
 

Accueil tout publics : Mère-enfants ; hommes et femmes isolés ; personnes âgées…. 
 

Missions : Accueil – Evaluation des situations – Orientation vers des structures. 
 

Attribution d’une ligne budgétaire pour financer  : 
 

Transports vers les centres 
d’hébergement. 

Retour en famille. 
Nuitées d’hôtel en urgence pour les 

Familles. 
 

 
Après Orientation par le S.A.O., le suivi est  effectué par la structure d’accueil en fonction de 

la situation de l’usager : Insertion, logement, santé, mise en relation avec les structures 
concernées etc 



 2

HEBERGEMENT D’URGENCE ET 
ACCUEIL DE JOUR 

( pour les sans abris) 
 

SOLIDARITE EST-VAR 
 

(Collectif d’Associations) 
 
 

Adresse : 46, rue Sigaudy 83 600 Fréjus 
Email : solidarité.est.var@wanadoo.fr 

Solidarité.est.var@free.fr 
 
 
 

LES AMIS DE PAOLA 
Villa st Thérése 

15 rue Maurin des maures 
83 600 Fréjus 

 
Tel : 04 94 52 24 68 ou 115 

 
Directrice : Madame IVALDI.J 

 
Accueil tous les jours sauf wenk-end : de 8h15 à 12h et de 17h à 19h. 

De 14h à 17h uniquement sur rendez-vous. 
 
 

Accueil du public sdf de 18 à 77 ans ( sans limite d’age) 
                                Capacité d’accueil : 15 à 17 places. 

 
 

Missions : Accueil ; Ecoute ; Domiciliation ; Orientation 
 
 

Prestations pour l’accueil de jour (petite participation 1 euro) : 
Petit déjeuner, Douche, Buanderie, Vestiaire d’urgence, Repas du soir. 

 
 

Prestation pour l’accueil de nuit : 
Transport assuré vers l’U.H.U Hivernal (Unité d’Hébergement d’Urgence) à la crypte de la 

basilique Notre Dame à St Raphael et retour assuré vers accueil de jour le matin. 
 

Durée de l’accueil : 7 jours renouvelable selon projet. 
 
 



 3

 
 
 
 

HEBERGEMENT 
 
 
 

C.H.R.S 
L’OUSTAOU 

 

( Centre d’hébergement et de réinsertion sociale) 
Structure éclatée en 14 appartements 

 
 
 

Siège : LE CRISTAL  
14 rue des Troupes de Marine 

83600 Fréjus 
Tel : 04 94 17 25 62 
Fax : 04 94 53 76 40 

 
 
 

Accueil : tout public majeur en grande difficulté sociale, volontaire pour une démarche 
d’insertion. Fiche de liaison des partenaires à l’origine de l’orientation  ( S.A.O. et tous les 

partenaires sociaux et médico-sociaux ) pour synthèse et évaluation de la situation. 
 
 

Pas d’accueil en  «  urgence » 
 

Public accueilli : 
 

Personne isolée, avec ou sans enfant (s) 
Famille monoparentale, 

Couple, avec ou sans enfant (s). 
 
 

Capacité d’accueil : 39 places 
 

Durée de l’accueil : estimée lors de l’admission en fonction du projet 
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HEBERGEMENT- PROMO-SOINS 
 

SOLIDARITE-EST-VAR 
 

ESPACE SANTE 
 
 

46 rue Sigaudy 
83600 Fréjus 

Tel : 04 94 51 69 90 / 04 94 51 74 25 
 
 

Accueil : tout public 
 
 

Permanence : lundi après-midi 
 
 

Prestations : dentiste et médecin (1 jeudi / mois + le vendredi matin) 
Permanence psychologue 

 
 
 

Lits relais en appartement ( 4 places) pas de surveillance de nuit 
Suivi social et médical assuré par une assistante sociale, un médecin, une psychologue, un 

agent d’accueil. 
 
 
 
 
 

Partenaire associatif : Œuvre Hospitalière de l’Ordre de Malte 
 
 
 

Solidarité médicale 
Accueil : 46 rue Sigaudy 83 600 Fréjus 
 

Tel : 04 94 95 77 69 
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HEBERGEMENT 
 
 

« LE TOIT » 
 

AGENCE IMMOBILIERE à VOCATION SOCIALE 
(A.I.V.S) 

 
 

Antenne EST-VAR 
287 Avenue de Valescure 

83 700 Saint-Raphael 
Tel. / Fax 04 94 19 01 00 

 
 

Mission : aider au relogement des personnes en difficulté 
 
. 

L’A.I.V.S ne reçois pas directement le public, elle travaille en partenariat avec les assistantes 
sociales. 

 
Constitution d’un dossier : 

 
 

Attribution des logements aux personnes percevant les minima sociaux AAH ; RMI … 
Droit obligatoire à l’allocation logement 

Un rapport établit par une assistante sociale sur la situation de la personne 
Caution + frais d’agence : dossier FSL 

En cas de dette locative constitution d’un plan d’apurement de la dette 
Expulsion possible si non paiement de loyer à long terme 

 
 
 

Suivi des dossiers effectué par une assistante sociale 
 

. 
 

Partenaires : CCAS ; CAF ; ASSOCIATIONS…. 
 
 

 
 
 
 



 6

 

HEBERGEMENT 
 
 
 

A.D.I.L. ( ASSOCIATION DEPARTEMENTALE 
D’INFORMATION POUR LE LOGEMENT ) 

 
 
 
 

BASE NATURE 
 

Maison de l’Emploi (1er étage bureau F) 
Boulevard de la mer 

83 600 Fréjus 
Tel : 04 98 10 53 63 

 
 
 

Accueil du public : Mardi et Vendredi de 9h30 à 12h et de 13h30 à 17h 
Ou sur rendez-vous. 

 
 
 

Accueil tout public : Locataire (public défavorisé, fragilisé), Propriétaire. 
 
 

Missions : 1°  « D’information juridique ». 
2°  « Solidarité logement » en partenariat avec le conseil général et la préfecture 

 
 
 
 

Prestations :  Assistance courrier ( juge, avocat…). 
Aide dans les démarches. 

Maintient dans le logement. 
Solution d’apurement des dettes locatives. 

Orientation vers les services sociaux selon la situation des personnes. 
Consultation d’aide au logement. 

Procédure de surendettement. 
Procédure de résiliation de bail (impayé). 
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 A.L.I.C.E. 
 

(Association pour le Logement, Insertion, La Citoyenneté et 
L’Entraide). 

 
 

ESPACE HORIZON 2000 
860, Avenue de Lattre de Tassigny 

83 600 Fréjus 
 
 

Responsable : Mr SCANT Sylvain 
 
 

Tel : 04 94 17 27 73 
                     04 94 95 89 66 

 
 

Publics :  tous publics SDF et en situation de précarité. 
Accueil :  permanence tous les jeudis de 10h à 12h ou sur rendez-vous 

 
Prestations : 

� Action de proximité dans la ‘rue’, ‘squats’, ‘lieux de vie temporaire et 
itinérant’. 

� Diagnostic, aide, accompagnement, orientation vers l’accès aux droits 
communs. Médiation entre le public SDF et avec le réseau social 
local.Tous les jours de 10h à 18h. 

� Rencontre avec les propriétaires foncier public et privé en vue d’établir 
des conventions afin légaliser l’occupation de terrain privés, par les 
SDF. 

� Distribution de repas chauds, vêtements et couvertures aux ‘points 
rencontre’ devant la Gare SNCFde ST-Raphael : tous les lundis et 
mercredis à partir de 19h. 

� Maraudes de nuit le vendredi et le dimanche de 23h à 1h du matin (du 
31 octobre au 31 mars). 

� Réunion de régulation et de synthèse regroupant l’équipe 
pluridisciplinaire et les usagers : tous les jeudi de 14h à 17h à « Espace 
horizon ». 

 
 
Partenaires : Mairie, CCAS, Ambassade, Police nationale, Tribunaux ( SPIP), hôpital, 
CMP, CMPP, Associations caritatives (alimentaire, vestimentaire), Association d’insertion, 
Association de prévention, Collectif associatif « L’escarcelle », VCM (Voisins, citoyens, 
Méditerranée). 
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ALIMENTAIRE  
 

LES RESTO DU CŒUR 
 

71,  RUE VIGNAL 
83 600 Fréjus 

 
Responsable : Madame SIXE 

Tel : 04 94 52 95 36 
 

Accueil : tout public 
 

CAMPAGNE HIVERNALE   2005-2006. 
 

Du  5 décembre 2005 au 24 mars 2006. 
 

Fermeture les mois d’avril, août, novembre. 
 

Inscriptions : à partir du 14 novembre 2005 jusqu’à fin mars 2006 . 
Horaires : lundi et vendredi de 9h à 11h30. 

 
Prestations : 

� Distribution de colis alimentaire équilibrés ( au choix des personnes). 
� Conseils nutrition pour confection de repas à la semaine. 

� 6 repas / semaine pour une famille 
� Produits d’hygiène et toilette (limité) 

� Distribution pour les bébés du cœur : vêtements, nourriture, jouets. 
� Proposition de livres. 

� Initiation à l’outil informatique (selon projet) 
 

Horaires de distribution : à partir du 5 décembre 2005 ; 
 le lundi et vendredi de 13h30 à 16h30. 

 
Conditions à remplir pour être bénéficiaire au Resto du Cœur ( voir liste ci-jointe). 
Un barème nationale fixe le montant des revenus à ne pas dépasser pour être inscrit. 

Etablissement d’un dossier + pièces à fournir. 
 

Période inter-campagne de mai à novembre ; 
 

Cette période concerne les personnes dont les revenus représentent la moitié du barème des 
resto du cœur et les bébés. 
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ALIMENTAIRE  
 
 

SECOURS POPULAIRE 
 

16, Place des Jésuites 
83 600 Fréjus 

 
 
 

Responsable : Madame Wallace 
Tel : 06 11 51 34 94 

 
 

Accueil : Tous les jours du lundi au vendredi de 14h à 17h30 
Ou sur rendez-vous. 

 
 

Prestations : 
 

� Distribution de vêtements à la demande (1euro de participation) 
� Distribution de nourriture (1 euro) un colis par semaine et par personne. 

� Bouteille de gaz 
� Billet de train (selon situation) 

� Nuitée d’hôtel (urgence) 
� Aide aux vacances (selon situation) 

� Organisation de repas pour les  personnes âgées 
� Prêt pour éviter coupure EDF 

� Carte téléphonique 
� Photos d’identité 

 
 

Horaire de distribution  : Mardi, Jeudi, Vendredi de 14h à 17h. 
 
 
 

Répond aux urgences des familles, enfants et bébés adressés par le service social. 
Travaille avec fiche de liaison des services sociaux . Traitement des situations au cas par cas. 
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ALIMENTAIRE  
 
 
 

ENTRAIDE 83 
 
 
 

22, rue du Gendarme Veillex 
83 600 Fréjus 

 
 

Responsable : Monsieur VIDAL 
Tel : 04 94 53 46 33 

 
 
 
 
 
 

Accueil : tout public orienté par les services sociaux ( fiche de liaison) 
 
 

Ouvert toute l’année : du lundi au vendredi de 9h30 à 11h 45 et de 14h30 à 18h30. 
 
 

Prestations : 
 
 

� Distribution de colis alimentaire une fois par mois et par famille. (Structuration des 
colis en fonction de l’équilibre alimentaire) 

� Aides d’autres associations (alimentaire) 
� Organise chaque année un arbre de Noël pour les enfants. 

� Urgence sociale. 
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ALIMENTAIRE  
 
 

AMITIE SANS FRONTIERE 
128 , rue de la magdeleine (prés de l’ ASSEDIC) 

83 600 Fréjus 
  
 

Tel : 
 
 
 
 

Publics : tous public SDF et en situation de précarité 
 

  
 
 
 

Prestations : 
 
 
 

� Colis alimentaire 
 

� Aide conséquente 1/mois 
 

� Petits déjeuner sur place tous les dimanches matin 
 
� Distribution de repas chauds tous les samedis soir devant la gare SNCF de ST-Raphaël 
 

� Aides vestimentaires 
 

� Aides exceptionnelles 
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INSERTION 
 

ASSOCIATION L’ARBOUSIER 
     ( loi 1901) 

 
   ACCUEIL – INFORMATION – ORIENTATION  
 

FORMATION . INSERTION . ANIMATION 
 
 

260 avenue du grand défends 
83 700 ST-RAPHAËL 
Tel : 04 94 83 09 30 

 
 
 
Permanence : 
 
Point d’accueil 4, passerelle de la gare ST-RAPHAËL 83 700 
Tel : 04 94 83 28 51 
Fax : 04 94 19 25 54 
Horaires : du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 
 
Permanence : 
Accueil au CCAS de ST-RAPHAËL : 
Horaires : le mardi et vendredi de 13h30 à 17h00  
Tel : 04 94 19 51 20 
 
Accueil des publics en difficulté : Enfants à partir de 16 ans ; Adultes ; Personnes d’origine 
étrangère.  
 
« Convention avec le réseau local à partir de fiches de liaison pour les aides alimentaires et 
autres » 
 
S’inscrit dans le Plan Régional de Formation (PRF)  

� Public jeune sous main de justice. 
� Sortant de prison. 
� Sans papier ; SDF 

   
S’inscrit dans le Plan Départemental d’Accueil des étrangers (PDAE) 
   (décideur ; la préfecture) 

� Permanence d’accueil des étrangers. 
� Dossier de retraite. 
� Regroupement familial. 
� Carte de séjour. 
� Accompagnement dans le droit commun. 
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Convention avec le Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation (SPIP) 

� Longue peine en sortance. 
� Liberté conditionnelle. 
� Travaux d’intérêt généraux. 
� Chantier extérieur. 

 
ANIMATION  : 

� Réseau d’écoute et d’accueil à la parentalité (REAP) 
� Point info famille. 
� Culture Française // loi 2002. 

 
INSERTION : 

� Bureau logement ; aide à la recherche d’un logement. 
� Constitution de dossier FSL ; Accompagnement des publics. 
� Partenariat avec ANPE (objectif emploi, projet individuel, évaluation des 

compétences). 
� Animation de quartier : prévention de la délinquance ; création de lien social ; 

repositionnement du rôle de parent. 
� Règles Françaises. 
� Lutte contre l’illettrisme.  

 
FORMATION :  

� Contrat de qualification. 
� CAP Petite enfance, BEP Carrières sanitaires et sociales. 
� Remise à niveau. 
� Français, langues étrangères. 
� Dynamique de formation et d’insertion. 
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INFO - HABITAT 

 
A . D . I . L 

 
(ASSOCIATION DEPARTEMENTAL D’INFORMATION POUR LE LOGEMENT) 

 
 
 

 
BASE NATURE 

Bd de la Mer 
Maison de l’Emploi 1er étage ; bureau F 

Tel : 04 98 10 53 63 
 
 
 
 

Accueil tous publics ; locataire ; propriétaire 
 
 

Horaires : les mardis et vendredis de 9h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00 
Ou sur rendez-vous. 

 
 

Missions : 
 

« Information juridique » 
« Solidarité logement en partenariat avec le Conseil général et la préfecture » 

 
 
 

� Publics (défavorisé, fragilisé) 
� Assistance courrier (juges..) 
� Aide dans les démarches 

� Maintient dans le logement 
� Solution d’apurement des dettes locatives 

� Orientation vers les services sociaux, selon la situation de la personne 
� Consultation d’aide au logement 
� Procédure de surendettement 
� Procédure de résiliation de bail 
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C . M. P 

 
 

(CENTRE MEDICO PSYCHOLOGIQUE) 
SECTEUR (FREJUS-ST-RAPHAËL) 

 
 

 
VILLA « RENATA » 

1591 Avenue de Lattre de Tassigny 
83 600  FREJUS 

 
 

Assistante sociale : Madame FERRERO. Roberte 
 
 

Accueil : tous publics Adultes 
 

Horaires ; sur rendez-vous uniquement 
 
 

« Public orienté vers le CMP après consultation par un médecin psychiatre ou psychologue » 
 
 

Deux orientations possible après consultation : 
 

� Service social 
� Service psychiatrique 

 
 
 
 

Prestations : 
 

 
� Entretien individuel 
� Visite à domicile 

� Suivi des personne sous délégation d’un médecin (suivi effectué par des infirmiers 
psychiatrique ou assistante sociale). 

� Orientation des publics vers le réseau local, selon le projet des personnes (travail avec 
fiche de liaison). 
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INSERTION 
 
 

A .V. I . E - CAP EMPLOI 
(Association Varoise pour l’Intégration par l’emploi) 

 
Réseau National sous tutelle de l’AGEFIPH 

 
Locaux de l’UPV (Union patronale du var) 

Résidence d’Auriasque 
20 rue de l’Argentière 
Quartier Villeneuve 

83 600 FREJUS 
 

Tel : 04 94 22 36 16 
 
 

Chargé de reclassement : Monsieur Michel GAUBERT 
 

Public : tous publics ayant des problèmes de santé et personnes handicapée ; toutes 
orientations C.O.T.O.R.E.P (A.B.C) ; pension invalidité 

 
Accueil : tous les jours sur rendez-vous 

 
Prestations : 

 
Services aux personnes : 

� Identification de vos compétences ; Atouts, difficultés, motivations, aspirations 
� Elaboration d’un parcours personnalisé vers l’emploi et / ou la formation 

� Accompagnement à chaque étape jusqu’à l’objectif fixé 
 

Service CAP- emploi : 
� Réseau spécialisé d’insertion des personnes handicapées en milieu ordinaire 

� Etudes ergonomique pour le maintient dans l’emploi 
� Partenariat avec les entreprises 

 
Dispositif R.M.I : 

� contrat aidés 
 
 
 

Travail en partenariat  : Conseil Général ; C.O.T.O.R.E.P ; A.F.P.A ; ANPE ; Mission 
locale ; SAVS (service d’accompagnement à la vie sociale) 
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INSERTION 
 

I.S.A.T.I.S 
 

« ASSOCIATION POUR L’INTEGRATION, LE SOUTIEN , L’ACCOMPAGNEMENT AU 
TRAVAIL ET A L’INSERTION SOCIALE » 
 
 

‘Isatis’ 
n°7 traverse St Sébastien 

Immeuble ‘Le Bidouré’(derrière le centre culturel) 
83 700 St Raphaël 

 
Tel : 04 94 19 37 87 

 
Public : tout public atteint de troubles psychiques 

 
Accueil : sur rendez-vous les personnes orientées par les services instructeurs compétent. 

ISATIS s’inscrit dans le PDI ( Plan départemental d’insertion) 
Suivi effectué par un psychologue et un délégué à l’insertion 

 
PDI/RMI Service relais santé 

� Accompagnement psycho-social préparatoire à l’insertion professionnelle des 
bénéficiaires du RMI atteint de troubles psychiques 

� Accueil et accompagnement spécialisé pour faciliter l’accès aux soins 
� Entretiens individualisés 

 
A.S.I ( appui social individualisé) : Pour les demandeurs d’emploi souffrant de troubles 

psychiques 
� Accompagnement à l’insertion sociale 

� Préparation à l’insertion professionnelle 
� Accompagnement adapté à un retour consolidé à une vie autonome sur le plan 

personnel, social et professionnel 
� Suivi en entretien individuel/ soutient psychologique en partenariat avec le réseau 

psychiatrique, social et professionnel 
 
 

R.I.S.P (relais d’insertion sociale et professionnelle) 
� Evaluation des travailleur handicapés psychique 

� Validation des aptitudes pour l’accès à l’emploi en milieu ordinaire 
� Proposition d’orientation adaptées  

� Partenaires : ANPE ; Mission locale ; CMP ; AVICAP ; CEDIS ; Structures 
d’insertion et de soins ; libéraux ; associations. 
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C . M . P. P 
 
CENTRE MEDICO PSYCHO-PEDAGOGIQUE 

« lieu d’écoute, de soutien et de soins » 

 
Villa « Les Magnolias » 

61 av du Commandant CHARCOT 
(Face lycée SAINT EXUPERY) 

83 700   ST RAPHAËL 
 

Tel: 04 94 51 34 27 
Fax 04 94 51 36 54 

 

C . M. P. P 
Antenne de FREJUS 
« Les centurions » 

Centre Culturel Horizon 2000 
830 Av De Lattre de Tassigny 

83 600     FREJUS 
 

Assistante sociale : Madame LOLITO Nicole 
 

Public : Enfants, Adolescents et leur famille 
Accueil le public : Adressé par le milieu scolaire, médecin traitant, institutions sociales et 

judiciaires, demandes spontanées 
 

Horaire  : Tous les jours de 8h30 à 18h00 
lieu d’écoute, de soutien et de soins 

 
Prestation : 

 
Pratiques thérapeutiques individuelles ; 

� Entretien, aide psychologique 
� Tests et bilans 

� Psychothérapie, psychanalyse 
� Thérapie psychomotrice 

� Orthophonie 
� Aide psychopédagogique 
� Accompagnement éducatif 
� Accompagnement social 

�  
Pratiques thérapeutiques en groupe ; 

� Consultation familial 
� Groupe d’adolescents 
� Thérapie familiale 

Partenaires : Réseau Médico-social (ASE, PMI, Hôpital, Conseil Général..) 
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C. C. A. S 
 
 

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE 
 

« Accueil, Ecoute, Renseignement, Orientation, Accompagnement vers l’accès aux droits » 
 
 

125 , rue Jules Ferry 
83 700  ST-RAPAHËL 

Mail : ccas@ville-saintraphaël.fr 
 
 

Tel. Standard : 04 94 19 51 20 
 
 

Public : tous publics en situation précaire 
 

Service Action Sociale : 
 
 

� Service des assistantes sociales : Permanence tous les lundis et mercredis matins sur 
rendez-vous. Tous les mardis et jeudis après-midi. 

� Déjà contactée par ALICE : Madame PETIT Assistante sociale. 
 

� Service RMI ; instruction du dossier, mise en place et suivi du contrat d’insertion 
Permanence tous les matins du lundi au vendredi. 

 
� Service logement temporaire (Allocation logement temporaire). 

 
� Service relais jeune ; 16-25 ans ; Permanence assurée au Bureau d’information 

jeunesse le vendredi de 14h à 16h. 
 

Certaines situations peuvent être traitées par téléphone : joindre le service « Accueil du 
CCAS » au 04 94 19 51 20 

 
Accueil du public SDF tous les jours de 15h à 16h par Monsieur MICHELANGELI 

 
 
 
 
 

CONSEILS JURIDIQUES  : Consultations gratuites PAR LES AVOCATS DU BARREAU 
DE DRAGUIGNAN 

PALAIS DE JUSTICE 
Rue Jean Jaurès à FREJUS 

Renseignements à l’Hôtel de ville de Fréjus ; 
Tel : 04 94 17 66 00 
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INSERTION 
 

C. L. A. R. I. S. S. E 
 
 

« ASSOCIATION POUR LES EMPLOI FAMILIAUX, ASSOCIATION INTERMEDIAIRE, 
ASSOCIATION  ENVIRONEMENT » 
 
 
 

Le clos « Les Chênes » 
Bâtiment B 

540 Rue du Docteur Donnadieu 
83 600 FREJUS 

     Mail : ASSOCIATION.CLARISSE@wanadoo.fr 
 

Tel  siege : 04 94 51 86 51 
Fax : 04 94 51 86 50 

 
 
 
 

Accueil : Du Lundi au Vendredi de 9h à 17h 
 
 

Au service : 
 

� Des particuliers pour les emplois familiaux. 
 

� Des entreprises ou associations pour des tâches occasionnelles ( remplacement du 
personnel absent ; assurer un surcroît de travail) 

 
� Des demandeurs d’emploi : Réalise des chantiers d’Insertion Environnement ; Gère un 

atelier de récupération et un Jardin Maraîcher d’Insertion bio. 
Ateliers c.l.a.r.i.s.s.e  renseignements : Ancienne Base- aéronavale 

1196, bd de la Mer 83 600 FREJUS 
Tel : 04 94 51 05 29 
Fax : 04 94 53 01 52 

 
Partenaires : DDTE ; l’ANPE ; la DASS ; la DIS ; la DEPAH ; les Caisses d’Assurance 

Maladie ; les Caisses de Retraite. 
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INSERTION 

 
 

C. E. D. I. S. 
 

CENTRE DEPARTEMENTALE D’INSERTION 
SOCIALE 

 
1196, bd de la Mer 
83 600    FREJUS 

 
 
 

Tel :  04 94 51 03 25 
Fax : 04 94 51 72 98 

 
 
 

Public : RMIste uniquement ; 
Ne prend pas en charge les publics SDF ( sauf dérogation) 

Public SDF réorienté vers la SEV ( Solidarité Est-Var) 
 

Accueil : sur rendez-vous tous les jours. 
Prise en charge du public RMIste après orientation par une assistante sociale du Conseil 

Général. 
 

Prestations : 
 

Accompagnement, recherche et suivi : Emploi ; Formation ; Renouvellement des contrats 
d’Insertion. 

 
 

� Personne seule avec enfant : CEDIS + Mission locale 
� Jeunes de moins de 30 ans suivi intensif 

� Public de plus de 30 ans  suivi en fonction de l’autonomie 
� Public de moins de 26 ans orientation Mission locale 

 
 

Partenariat : C.I.D ; ANPE ; Mission locale ; C.L.A.R.I.S.S.E ; l’ARBOUSIER  etc. 
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HEBERGEMENT 
 

HÖTEL RESTAURANT 
‘LE MISTRAL’ 

 
80, rue Garonne 

83 700 ST-RAPHAËL 
 

Tel : 04 94 95 38 82 
               06 18 47 53 77 
 

Fax:  04 94 95 59 53 
 
 
 
 
 

HEBERGEMENT 
 

 

HÔTEL SOCIAL 
 

Le CLLAJ ‘LOGE TOIT’ 
(Comité local pour le Logement Autonome des Jeunes) 

 
115-117 Avenue Aristide Briand 

83 600   FREJUS 
 

Tel: 04 94 52 39 91 
 

Accueil : Toute personne de 18 à 30 ans 
Permanences : 

 
� Tous les mardis matin ; de 9h30 à  12h (mission locale 1196, bd de la mer Fréjus 83 

600. 
� Tous les mardis après-midi ; de 14h à 17h (bureau d’information Jeunesse, rue 

waldeck Rousseau ST-Raphaël 83 700. 
� 1er lundi de chaque mois ; de 14h à 16h (espace santé, 303 rue jean-jaurès Fréjus 83 

600. 
� 1er jeudi de chaque mois ; de 14h à 17h (GRAPESA, 234 rue avelan Fréjus 83 600. 
� Tous les mercredis après-midi ; de 13h30 à 17h (CCAS de ST-Raphael, 125 rue jules 

ferry ST-Raphaël 83 700. 
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INSERTION 

 
 

ASTI 
 

« ASSOCIATION DES TRAVAILLEURS IMMIGRES » 
 
 

201, av de Verdun 
83 600 FREJUS 

Tel : 04 94 53 51 38 
 
 
 
 

Public : Travailleurs étrangers 
Prise en charge du public SDF 

 
 
 
 
 

S’inscrit dans le PDAE ( Plan départemental d’Accueil des étrangers) 
 
 
 
 
 
 

Prestations : 
 

� Constitution de dossier retraite 
� Carte de séjour 

� Regroupement familiale 
� Aide médicale d’Etat 

� C.M.U 
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PREVENTION-INSERTION 
 

G.R.A.P.E.S.A 
( Groupe Recherche Action Prévention Education Spécialisé Agachon) 

 
 
 

Club Prévention 
234, rue Avélan 
83 600 Fréjus 

Tel : 04 94 52 35 91 
 
 

Maison de quartier la Gabelle 
Rue Marcel Pagnol 

83 600 Fréjus 
 

Tel : 04 94 53 75 37 
Fax : 04 94 17 34 90 

 
Public : De 2 à 25 ans 

 
Principe fondateur :  « La libre adhésion des personnes » 

 
 
 

Prestations : 
 

� Club de Prévention de rue. 
 

� Service pédagogique : scolaire/primaire (aide à la scolarité, ateliers dans les écoles et 
les centres sociaux) 

 
� Secteur collège : Adolescents orientés par l’Education Nationale pris en charge dans le 

cadre des SPI ( Séquences de préparation à l’Insertion). 
 

� Service logement. 
 
 
 
Partenariat : ASE ; UTS ; Associations de quartier ; Dym’as ; CMPP ; Espace santé jeune ; 
A.l.i.c.e etc. 
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INSERTION 

 
 

ENVIE-VAR 
ASSOCIATION D’INSERTION (Entreprise nouvelle vers l’insertion économique) 

Chemin du Floréal 
83 500 La Seyne sue Mer 

 
 

Tel : 04 94 10 88 93 
 
 

Public : tous public RMIste, sans emploi ni qualification 
 
 

Accueil : A Fréjus du mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 18h30 
Au 326, avenue du Maréchal Leclerc 

83 700 ST-RAPHAËL 
 
 
 

Prestations : 
 

� Insertion par la formation professionnelle 
 

� Accompagnement à la recherche d’emploi 
 

� Assure le suivi en fin de formation 
 

� Constitution de dossier FSL (logement) 
 

� Contrat aidés 
 

� Vente de matériel électroménager à bas prix pour personnes à faibles revenus 
 
 
 

Partenaires : CAF ; ANPE ; Mission locale 
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VESTIMENTAIRE 
 
 
 

 
 
A.L.I.C.E  : Espace Horizon 2000 ‘Les centurions’ 860 av De Lattre de Tassigny 

83 600 Fréjus 
Tel : 04 94 17 27 73 

 
 

SECOURS POPULAIRE : 16, place des Jésuites 83 6000 Fréjus 
Tel : 06 11 51 34 94 

 
 

AMITIE SANS FRONTIERE  : 128, rue de la Madeleine (prés assedic) 83 600 
Fréjus 

 
 

CROIX-ROUGE  : Villa « Marie » avenue de Lattre de Tassigny 83 600 Fréjus 
Tel : 04 94 81 06 20 

 
 

RESTO DU CŒUR : 71, rue Vignal 83 600 Fréjus 
Tel : 04 94 52 95 36   

 
 

VAR-AZUR LINGE  : Solidarité Est –Var ; 46, rue Sigaudy 83 600 Fréjus 
Tel : 04 94 51 69 90 
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ALIMENTAIRE  
 
 

CROIX-ROUGE 
Villa « Marie » 

Avenue De Lattre de Tassigny 
83 600 Fréjus 

 
 
 

Tel : 04 94 81 06 20 
 

Public : RMIste ; SDF ; toutes situations précaires 
 

Accueil : tous les lundis et jeudis de 13h30 à16h30 
Travail avec fiche de liaison des services sociaux 

 
 

Prestations : 
 

� Colis alimentaires 
 

� Bons d’achat (gaz) 
 

� Aide pour nuitée d’hôtel 
 

� Billet de train (urgence) 
 

� Aide financière ponctuelle (EDF, Loyer) 
 
 
 

 
Partenaires : Tous le réseau associatif et les services sociaux. 
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CENTRE HOSPITALIER 
 

FREJUS-SAINT-RAPHAEL 
 

 
 

605, Avenue André LEOTARD 
83 600        FREJUS 

 
Tel : 04 94 40 21 21 

 
 
 

Assistante sociale : Madame NAVELLO 
 

Service PASS (permanence d’accès à la santé et aux soins) : Effectue un diagnostic social et 
médical 

 
Prestations : Interne et Externe à l’hôpital 

 
Interne : Reçois tous publics 

 
Aide sociale ; à la demande du patient, du service médical, du médecin, du bureau des 

entrées. 
 

Externe : 
 

� Intervient à la demande des Associations ou des Assistantes sociales. 
� Pour les publics hors territoire (communauté Européenne) instruction des demandes      

d’AME (aide médicale d’Etat). 
� En cas d’urgence ; dispositif CMU, Sécurité Sociale 

�  
 

Orientation  : 
 

� Appartement de coordination thérapeutique (lits relais) à la sortie de l’hôpital si le 
retour à la rue n’est pas conseillé. 

� Proposition d’hospitalisation au service d’alcoologie en cure long séjour si accord du 
malade. 
 
 

Partenaires : Les Amis de Paola (relais associatif). 
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« ON NE VOIT BIEN QU’AVEC LE CŒUR, L’ESSENTIEL EST 

INVISIBLE POUR LES YEUX » A.DE ST-EXUPÉRY 
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« CHACUN EST RESPONSABLE DE TOUS » 
A. de St-Exupéry 
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MARAUDES (            ) & POINTS RENCONTRES (              ) 
 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

« ALICE » 

 

 

 

 

 

 

 

« LES AMIS DE 
POALA » 

 

 

 

 

   

« CROIX ROUGE »        

« AMITIE SANS 
FRONTIERE » 

     

 

 

 


